Blad 1, Z1 Proef indoor 20/40 — Doorzitten tenzij anders vermeld
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A-X Binnenkomen in verzamelde
draf

X Halthouden en groeten
Voorwaarts in verzamelde draf

C Rechterhand

M-B Schouderbinnenwaarts

B-D Van hand veranderen
D-F Halve volte halve baan links
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F-B Travers

H-E Schouderbinnenwaarts

E-D Van hand veranderen
D-K Halve volte halve baan rechts
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K-E Travers

M-X-K Van hand veranderen in
middendraf
(lichtrijden of doorzitten)

A Afwenden
D-H Appuyeren




Blad 2, Z1 Proef indoor 20/40 — Doorzitten tenzij anders vermeld
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(lichtrijden of doorzitten)
F Verzamelde draf

D-M Appuyeren
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10 11 12
M-F Uitgestrekte draf A Afwenden E Afwenden X Halthouden,

5 passen achterwaarts Voorwaarts
in verzamelde draf

B Rechterhand
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A Verzamelde stap

Voorbij A (£ 5 meter)
Keertwending om de achterhand
naar rechts

Voorbij A (£ 5 meter)
Keertwending om de achterhand
naar links
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Voorwaarts in middenstap

K-X-M Van hand veranderen in
uitgestrekte stap

C Verzamelde galop links

E-B-E Grote volte in middengalop
E Verzamelde galop
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A Slangenvolte 3 bogen,
2e boog in contragalop

E Afwenden X
Eenvoudige galopwisseling
B Rechterhand

A Grote volte in middengalop
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A Verzamelde galop

E Afwenden X Eenvoudige
galopwisseling B Linkerhand

C Verzamelde draf
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H-X-F Van hand veranderen in
uitgestrekte draf (doorzitten of
lichtrijden) F Verzamelde draf

A Afwenden X Halthouden —
Groeten

(A in stap de rijbaan verlaten)

27

Gangen

28*

Impuls en verzameling
29

Her rechtgerichte,
ontspannen en in aanleuning
gaande paard

30*
Harmonie
31

Houding en zit van de
ruiter/amazone
en het effect van de hulpen




