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A-X-C Binnenkomen in
Arbeidsdraf CRechterhand

M-F Middendraf (doorzitten of
lichtrijden)
F Arbeidsdraf

K Schouderbinnenwaarts
Tussen Een H Rechtuit

M-X-K Van hand veranderen in
middendraf (doorzitten of
lichtrijden) KArbeidsdraf

F Schouderbinnenwaarts
Tussen Ben M Rechtuit

M-G-B Linksomkeert

A Halthouden 3 tot 5 passen achterwaarts
Voorwaarts in middenstap

K-B-M Van Hand veranderen in
middenstap Voor M Arbeidsstap

r

F



AlaUÉ. luf pr 32 vanaf OUOS/2O24 - Doorzitten tenzij anders vermeld - Rijbaan 20140

M Overgang arbeidsdraf C Arbeidsgalop links aanspringen H-K Middengalop K Arbeidsgalop

A -X Halve grote volte links X-C Halve grote volte rechts in
contragalop

C Overgang arbeidsdraf

B-E Halve grote volte, daarbij het
paard de hals laten strekken
(doorzitten of lichtri.iden)
Voor H Teugels op maat maken

C Arbeidsgalop rechts aanspringen M-F Middengalop
F Arbeidsgalop
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A -X Halve grote volte rechts X-C Halve grote volte links in
contragalop

C Overgang arbeidsdraf

23
Gangen

24
De lmpuls *

25
Het rechtgerichte, ontspannen en

in aanleuning gaande paard

26
Harmonie +

27
De Houding en zit van de
ruiter/amazone en het effect van

de hulpen

E-X Halve volte halve baan
G Halthouden en groeten
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